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１．目  的  神奈川県全体の運動部活動の普及と活性化を目指し、経験の浅い生徒を対象に種目別

育成大会の開催により競技経験を多く積ませることで、たくましく生きる力にあふれ

る選手の育成を図る。 

        また、ジュニア期からの一貫指導体制の確立を目指し、選手発掘・育成と指導者の養

成を行い、本県の競技力向上システムにおける底辺の拡大を図る。 
 

２．主  催  神奈川県中学校体育連盟 
 

３．主  管  神奈川県中学校体育連盟バレーボール専門部 
 

４．後  援  神奈川県教育委員会 
 

５．日  時  １日目 令和２年１２月 ５日（土） 

２日目 令和２年１２月１２日（土） 
 

６．会  場  １日目 男子：川崎市立向丘中学校、川崎市立大師中学校、横浜市立早渕中学校、 

横浜市立東山田中学校、相模原市立相陽中学校、厚木市立厚木中学校、

藤沢市立鵠沼中学校、伊勢原市立成瀬中学校 

女子：川崎市立南大師中学校、横浜市立汐見台中学校、相模原市立鵜野森 

   中学校、横須賀市立大津中学校、藤沢市立藤ヶ岡中学校、藤沢市立 

第一中学校、平塚市立江陽中学校、開成町立文命中学校 

２日目 男子：南足柄市立岡本中学校 女子：松田町立松田中学校 
 

７．参加資格   神奈川県中学校体育連盟加盟の中学校に在籍し，地区・ブロックで推薦され学校単

位または，神奈川県中学校体育連盟合同チーム参加規程に基づいた合同チームで構成

された１・２年生を対象としたチームを基本とする。神奈川県中学校体育連盟バレー

ボール専門部の規定では、男子チームにおいては同校内での男女混成チームの参加も

認める。但し，常時コート内に男子３名以上がプレーを行う。（ベンチに男子部員が

残る事は認めない。）男女混成チームが会場１位になった場合，第２日目には単独チ

ームまたは合同チームが繰り上げ参加する。 

【参加出場校数】  

横浜(４)川崎(４)湘南(４)横須賀(４)中(４)県西(４)相模原(４)県央(４) 
チーム数 男子３２チーム  女子３２チーム  計６４チ－ム 

 

８．引 率 者   当該校教員であること。 
 

９．研修内容  ①監督に対する審判研修。 

②新人チームにおけるマナーの育成と指導。 

③ゲームを通して技術の向上と人格の形成。 
 

10．表  彰  男女各４チームの優秀チーム合計８チームを表彰して今後の強化を啓発する。 
 

11．参加申込  ①県中体連バレーボール専門部ＨＰより，参加申込書をダウンロードする。 

②参加申込書と研修資料代は，１１／１３（金）までにブロック長に提出する。 

 ③別紙「県中体連バレーボール専門部新型コロナウィルス感染症防止ガイドライン」

に従って、当日「生徒の健康チェックシート及び参加確認書」を持参し、顧問は「参

加状況報告書」を必ず持参すること。 

※合同チームは，学校・選手名を記入の上，合同を組む学校でまとめて提出のこと。 
 



12．研修資料代 男女各チーム １５００円 
 

13. 競技上の注意（新型コロナウィルス感染症予防の注意含む） 

        ①試合当日、会場に入場できるのは引率教諭、監督、コーチのみです。登録選手は 

１４名、マネージャー１名の最大１５名までとする。応援の生徒、保護者は入場で

きません。（敷地内入場不可） 

        ②試合当日は時差集合とし、第１試合チーム８：００、第２試合チーム８：３０と 

する。なお必要以上前に到着しても館内に入場はできません。 

        ③各試合でベンチは監督、コーチ、マネージャーの３席まで設ける。控え選手は、 

         ウォーミングアップエリア（三密をさけて）で準備する。 

        ④試合中のマスク着用は可とする。 

        ⑤給水時には各自専用のドリンクを使用すること。回し飲みは絶対しない指導を徹底 

         させてください。また、飲み残しも持ち帰るようにすること。 

        ⑥タイムアウト時に至近距離で円陣を組んだりしないようにしてください。 

        ⑦ユニフォームやリベロゼッケンの貸し借りがないようにしてください。 

        ⑧選手は味方の選手が近くにいるときやネット際で相手チーム方向に必要以上に大 

きな声を出さないように指導してください。ベンチからの指示、応援についても 

同様にお願いします。 

        ⑨試合がないときも三密にならないように行動してください。 

        ⑩練習、試合のないときには必ずマスクをしてください。また、うがい・手洗いを 

必ずしっかりと行う。 

        ⑪各試合会場ごとに新型コロナウィルス感染症予防対策の注意がありますので、役員 

からの指示を必ず守るようにご協力お願いします。 

         

14．そ の 他  ①ボール・ユニフォームは各チームで持参してください。 

使用球は男子モルテン，女子はミカサとします。 

②引率者及び監督は電子ホイッスルを持参してください。 

③チーム名プレートを用意してください。（Ｂ４サイズ半分 ※右上図参照） 

④選手やマネージャーに研修会参加承諾書を記入・提出（顧問保管）させてください。 

⑤館内での写真撮影（ビデオ）は禁止します。 

 

15.特記事項  (1)参加については「県中体連バレーボール専門部新型コロナウィルス感染症防止 

ガイドライン」を事前に配布し周知徹底をはかる。参加校顧問及び生徒は「県中

体連バレーボール専門部新型コロナウィルス感染症防止ガイドライン」を遵守し 

事前準備を十分に行ったうえで参加すること。 

        (2)「県中学校体育連盟主催各種大会実施に係る新型コロナウィルス感染症防止ガイ

ドライン」及び「全日本バレーボール連盟、協会等中央競技団体等ガイドライ

ン」を遵守するなど、新型コロナウィルス感染症対策に万全を期して、大会を 

実施する。 

        (3)今後の県内の感染状況を踏まえ、中止又は延期する場合がある。 

        (4)生徒と顧問は２週間前からの健康状況を把握し、生徒は「生徒の健康状況チェッ 

クシート及び参加確認書」を、顧問は「参加校状況報告書」を大会当日持参し 

提出すること。 

 

☆この研修会に関する問合わせは下記にお願い致します。 

＜競技に関することのお問い合わせは＞ 

 神奈川県中学校体育連盟バレーボール専門部  競技委員長 木村 友洋（小田原市立千代中学校） 

 住 所：小田原市千代８００番地       ＴＥＬ：０４６５－４２－１６４０ 

＜その他に関することのお問い合わせは＞ 

神奈川県中学校体育連盟バレーボール専門部  部 長：葦埜 達也（横浜市立みたけ台中学校） 

住 所：横浜市青葉区みたけ台３０番地    ＴＥＬ：０４５－９７１－６４３１ 
 

みたけ台 


